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Acti Vita-miner D3, tabletki, 60 tabl.
 

Cena: 22,62 zł

Opis słownikowy

Postać Tabletki

Producent /
Podmiot
Odpowiedzialny

AFLOFARM FARMACJA POLSKA SP. Z O.O.

Przechowywanie Temperatura pokojowa

Rejestracja Suplementy diety

Opis produktu
 

Acti vita-miner D3, 60 tabletek

Wskazania: Uzupełnienie niedoborów witamin i składników mineralnych u osób dorosłych.

Właściwości:
Kompozycja witamin i minerałów oraz wyciągu z kwiatów aksamitki wzniesionej stanowiącej źródło luteiny.
Składniki suplementu (witamina D, witamina C, cynk, żelazo, witaminy B6 i B12 oraz foliany, do których należy kwas foliowy) pomagają w
prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego.
Witamina D wpływa korzystnie na samopoczucie. Ponadto, wspomaga wchłanianie wapnia i fosforu, dzięki czemu wzmacnia kości oraz
zęby, stosowana jest również w profilaktyce osteoporozy
Witamina B6 zapobiega skurczom mięśni oraz reguluje pracę nerek, zapobiagając kamicy nerkowej. Witamina B6 ma działanie
łagodzące skutków ubocznych niektórych leków i zapobiega wypadaniu włosów.
Witamina B12 odpowiada za funkcjonowanie układu krwionośnego, w tym niedokrwistość oraz zaburzenia w układzie nerwowym, czego
objawem mogą być niepewność chodu, drętwienie dłoni u stóp lub problemy z widzeniem.
Żelazo to składnik hemoglobiny, która transportuje tlen. Kolejną właściwością żelaza to zmniejszenie uczucia zmęczenie, zapobiega
także wypadaniu włosów.
Cynk pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego, dba o zdrowy wygląd skóry, włosów i paznokci, ale jest również
ważnym mikroelementem w utrzymaniu prawidłowego widzenia. Cynk działa kojąco i regenerująco na łagodzenie ran.

Zalecane dzienne spożycie:
1 tabletka dziennie.

Skład
witaminy, minerały, rutyna, luteina, 2000 j.m. witaminy D3

Witaminy i minera?y 1 tabletka % referencyjnej warto?ci
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spo?ycia
Witamina E 6,7 mg ekwiwalentu alfa-

tokoferolu
56%

Tiamina (witamina B1) 1,1 mg 100%

Ryboflawina (witamina B2) 1,3 mg 93%

Witamina B6 1,5 mg 107%

Witamina B12 0,8 ?g 32%

Witamina C 40 mg 50%
Biotyna 100 µg 200%
Niacyna 11,9 mg ekwiwalentu niacyny 74%

Kwas pantotenowy 6,8 mg 113%
Kwas foliowy 266,5 ?g 133%
?elazo 9,4 mg 67%
Cynk 10 mg 100%
Jod 100 ?g 67%
Rutyna 1,0 mg –
Witamina D 50 ?g (2000 j.m.) 1000%
Wyci?g z kwiatów aksamitki wzniesionej 1,5 mg –

w tym luteiny 300,0 ?g –
Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa:
Nie należy przekraczać dziennej zalecanej porcji do spożycia.
Zrównoważony sposób żywienia i prawidłowy tryb życia są ważne dla prawidłowego funkcjonowania organizmu.
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.
Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, niedostępnym dla małych dzieci.
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