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Apetiherb, syrop, 125 g (but.)
Cena: 18,04 zt

Opis stownikowy

Postac Syrop
Producent / WROCtAWSKIE ZAKt. ZIELARSKIE
Podmiot "HERBAPOL" S.A.

Apetiherb

Odpowiedzialny

Przechowywanie  Temperatura pokojowa

Rejestracja OTC produkt leczniczy wydawany bez
recepty

w.brakl!- Ve,
taknienia Sonenia

Opis produktu

Ulotka dotaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Apetiherb
1,59/10 g, syrop

Nalezy uwaznie zapoznac sie z trescig ulotki przed zastosowaniem leku Apetiherb, poniewaz zawiera ona informacje wazne dla
pacjenta.
Lek ten nalezy zawsze stosowac zgodnie z opisem w ulotce dla pacjenta lub wedtug wskazan lekarza lub farmaceuty.

* Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby maéc jg ponownie przeczytac.

* Nalezy zwrdcic¢ sie do farmaceuty, jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

e Jesli wystagpig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozgdane niewymienione w ulotce, nalezy
powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz punkt 4.

e Jesli po uptywie 10 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

1. Co to jest lek Apetiherb i w jakim celu sie go stosuje

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Apetiherb
3. Jak stosowac lek Apetiherb

4. Mozliwe dziatania niepozadane

5. Jak przechowywac lek Apetiherb

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

1. Co to jest lek Apetiherb i w jakim celu sie go stosuje

Lek Apetiherb to produkt leczniczy roslinny tradycyjnie stosowany w braku taknienia. Lek przeznaczony jest dla dzieci od 3 lat, mtodziezy
i 0s6b dorostych.
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Produkt leczniczy Apetiherb zawiera wyciag z ziét zawierajgcych zwigzki goryczowe (ziele szanty, lis¢ melisy, ziele krwawnika) oraz
owocu kopru wioskiego, ktére zwiekszajg wydzielanie soku
zotadkowego wywotujac taknienie.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Apetiherb Kiedy nie stosowac¢ leku Apetiherb

* jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynna lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku (wymienione w punkcie 6),
* jesli pacjent ma uczulenie na rosliny z rodziny astrowate/ ztozone (Asteracae/Compositae) np. rumianek, nagietek.

Ostrzezenia i $Srodki ostroznosci

15 ml leku Apetiherb zawiera ok.12 g sacharozy.

Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych cukréw, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed
przyjeciem leku.

Dzieci i mtodziez

Nie stosowacé u dzieci ponizej 3 lat.

Lek Apetiherb a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych obecnie lub ostatnio a takze o lekach, ktére pacjent
planuje stosowac.

Nie przeprowadzono badan dotyczacych interakcji produktu Apetiherb z innymi lekami.

Cigza, karmienie piersig i wptyw na ptodnos¢
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Z uwagi na brak danych klinicznych dotyczacych bezpieczeristwa stosowania w czasie cigzy i karmienia piersig nie nalezy stosowac¢
produktu w tym okresie.
Wptyw na ptodnosé nie jest znany.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn
Lek Apetiherb nie ma wptywu na zdolnos¢ prowadzenia pojazddw i obstugiwania maszyn.

3. Jak stosowac lek Apetiherb

Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z opisem w ulotce dla pacjenta lub wedtug wskazan lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrocié sie do lekarza lub farmaceuty.

Dawkowanie

Dzieci i mtodziez

Dzieci od 3 do 6 lat - 2 razy na dobe 2,5 ml miarka.

Dzieci powyzej 6 lat i mtodziez do 18 lat - 2 do 3 razy na dobe 5 ml miarka.

Przy podawaniu dzieciom dawke syropu nalezy rozciericzy¢ w niewielkiej ilosci stabej herbaty lub wody.

Dorosli - 3 do 4 razy na dobe 15 ml miarkg .

Sposéb stosowania
Syrop stosowac doustnie, okoto pét godziny przed positkiem. Do opakowania dotgczona jest miarka utatwiajgca dawkowanie.

Czas stosowania
Jesli po uptywie 10 dni nie nastagpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy zwrdcic sie do lekarza.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Apetiherb
Dotychczas nie zaobserwowano objawéw przedawkowania podczas stosowania leku Apetiherb

Pominiecie zastosowania leku Apetiherb
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Przerwanie stosowania leku Apetiherb
Po przerwaniu stosowania leku moze wystgpi¢ ponowny brak taknienia.
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W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdcic¢ sie do lekarza lub farmaceuty.
4. Mozliwe dziatania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowaé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapig. Dziatania niepozadane leku
przedstawiono zgodnie z klasyfikacjg narzadéw i uktadéw wg MedDRA oraz czestoscig wystepowania: nieznana (nie moze by¢
okreslona na podstawie dostepnych danych). Podczas stosowania produktu leczniczego Apetiherb moga wystapic:

e zaburzenia skaéry i tkanki podskérnej (alergiczne reakcje skérne) — czestos$e nieznana,
* zaburzenia uktadu oddechowego, klatki piersiowej i Srodpiersia (alergiczne reakcje ze strony uktadu oddechowego) - czestosé
nieznana.

Zgtaszanie dziatan niepozgdanych

Jesli wystagpig jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym
lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozgdane mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych
Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych, Al
Jerozolimskie 181 C, 02-222 Warszawa, nr tel.:+48 22 49-21-301,

nr faksu: +48 22 49-21-309, e-mail: ndi@urpl.gov.pl.

Dziatania niepozadane mozna zgtaszac réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzieki zgtaszaniu dziatan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat bezpieczenstwa stosowania leku.
5. Jak przechowywac¢ lek Apetiherb

Przechowywaé w temperaturze ponizej 25° C, w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku, po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na etykiecie lub pudetku. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
danego miesiaca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac farmaceute, jak usunagé leki, ktérych
sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje Co zawiera lek Apetiherb

Substancja czynna leku jest wycigg ptynny (1:2) ztozony z Achillea millefolium L. herba (ziele krwawnika), Marrubium vulgare L. herba
(ziele szanty), Melissa officinalis L. folium (lis¢ melisy) i Foeniculum vulgare Mill. fructus (owoc kopru wtoskiego) (3/2/3/2) - 15 g na 100
g produktu leczniczego, ekstrahent: woda oczyszczona.

Substancje pomocnicze to: sacharoza, woda oczyszczona, koncentrat pomaranczowy 2578 (naturalny sok z pomarariczy, woda),
benzoesan sodu (E 211).

Jak wyglada lek Apetiherb i co zawiera opakowanie
Apetiherb to syrop o barwie herbacianej.
Butelka ze szkta barwnego zawierajgca 125 g syropu zamknieta zakretkg HDPE oraz miarka polipropylenowa w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca
Wroctawskie Zaktady Zielarskie ,Herbapol” S.A. 50-951 Wroctaw, ul. $w. Mikotaja 65/68

Tel:+48 71 3357 225
Faks: +48 71 37 24 740
E-mail: herbapol@herbapol.pl

W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji o leku nalezy zwrécié sie do podmiotu odpowiedzialnego tel. 71 321 86 04 wew.
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