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Doppelherz aktiv A-Z RETARD, tabletki, 40 tabl.
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Opis produktu

DOPPELHERZ AKTIV A-Z RETARD TABL.*40

A-Z Dla Niego
Witaminy i mineraty dostosowane do codziennych potrzeb mezczyzny
Suplement diety

Nowoczesne wsparcie dla wymagajacych mezczyzn

Starannie dobrane 23 witaminy i mineraty

Sktad wzbogacony o koenzym Q10, ekstrakty z pestek granatu i dyni

Zastosowanie i sktadniki
Stworzony z myslag o wyjatkowych potrzebach mezczyzn
Doppelherz aktiv A-Z Dla Niego to starannie dobrane witaminy, mineraty i pierwiastki $ladowe, ktére biorg udziat w licznych procesach

metabolicznych w organizmie i sg dostosowane do potrzeb mezczyzn. To kompleksowa kompozycja witamin i mineratéw od A do Z
dostarczajgca odpowiednie ilosci sktadnikéw odzywczych dla utrzymania zdrowia i dobrego samopoczucia.

Doppelherz aktiv A-Z Dla Niego to starannie dobrane witaminy, mineraty i pierwiastki $ladowe, ktére biorg udziat w licznych procesach
metabolicznych w organizmie i sg dostosowane do potrzeb mezczyzn. To kompleksowa kompozycja witamin i mineratéw od A do Z
dostarczajgca odpowiednie ilosci sktadnikdw odzywczych dla utrzymania zdrowia i dobrego samopoczucia.

Z myslg o wyjatkowych potrzebach mezczyzn preparat zostat wzbogacony o 20 mg koenzymu Q10, 50 mg ekstraktu z pestek granatu i
150 mg ekstraktu z pestek dyni.

Potrzeby zywieniowe mezczyzn i kobiet réznig sie a codzienna, przecietna dieta nie zawsze odpowiada zapotrzebowaniu meskiego

organizmu. Dla mezczyzn szczegdlnie wazna jest odpowiednia podaz sktadnikéw odzywczych: SELENU, CYNKU, MAGNEZU | WITAMIN
Z GRUPY B, ktére wspierajg organizm mezczyzny:
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w utrzymaniu prawidtowego poziomu testosteronu we krwi i prawidtowej ptodnosci i funkcji rozrodczych (CYNK)

w prawidtowym przebiegu spermatogenezy (SELEN)

w prawidtowym funkcjonowaniu miegni i utrzymaniu rownowagi elektrolitowej (MAGNEZ)

w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu energetycznego (MAGNEZ, WITAMINY B1 - TIAMINA, B2 - RYBOFLAWINA, B6, B12,
BIOTYNA, NIACYNA | KWAS PANTOTENOWY)

W zmniejszeniu uczucia zmeczenia (MAGNEZ, WITAMINY B1, B2, B6, B12)

w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych (WITAMINY B1, B2, B6, B12, BIOTYNA, NIACYNA | KWAS PANTOTENOWY)

Dziatanie
Oproécz tych waznych dla kazdego mezczyzny sktadnikéw, suplement diety Doppelherz aktiv A-Z Dla Niego zawiera wiele innych witamin,
mineratéw i pierwiastkéw sladowych, ktére wspomagajg bardzo wazne funkcje organizmu:

METABOLIZM
prawidtowy metabolizm makrosktadnikéw odzywczych i weglowodanéw (CHROM, CYNK)
utrzymanie prawidtowego poziomu cukru we krwi (CHROM)
prawidtowy metabolizm aminokwaséw zawierajgcych siarke (MOLIBDEN)
prawidtowa synteza aminokwaséw (KWAS FOLIOWY)

UKEAD ODPORNOSCIOWY | OCHRONA KOMOREK
prawidfowe funkcjonowanie uktadu odpornoéciowego (MIEDZ, SELEN, CYNK, WITAMINA C)
ochrona komorek przed stresem oksydacyjnym (MIEDZ, SELEN, CYNK, WITAMINA C, WITAMINA E, MANGAN)

UKEAD HORMONALNY
prawidtowa produkcja hormondw tarczycy i funkcjonowaniu tarczycy (JOD)
regulacja aktywnosci hormonalnej (WITAMINA B6)

UKEAD NERWOWY
prawidtowe funkcjonowanie uktadu nerwowego (WITAMINY B1, B2, B6, B12, BIOTYNA, NIACYNA, JOD | MAGNEZ)
prawidtowa sprawnos$¢ umystowa (KWAS PANTOTENOWY)
prawidtowe funkcjonowanie poznawcze (CYNK)

UKEAD MIESNIOWO-SZKIELETOWY
utrzymanie zdrowia kosci (WAPN, MAGNEZ, WITAMINA K i D)
prawidtowa funkcjonalno$¢ miesni (MAGNEZ i WITAMINA D)

UKEAD KRWIONOSNY
prawidtowe tworzenie krwi i petnienie funkcje podziatu komaérki (KWAS FOLIOWY)
prawidfowe tworzenie czerwonych krwinek i hemoglobiny (ZELAZO)
wspomaganie transportu tlenu w organizmie (ZELAZO)

SKORA | WEOSY
utrzymanie prawidtowego stanu skory i wioséw (CYNK i BIOTYNA)

WZROK

utrzymanie prawidtowego wzroku (WITAMINA A, B2 i CYNK)
Sktad
Sktadniki w tabletce
Wapn 200 mg
Magnez 150 mg
Ekstrakt suchy z pestek dyni 150 mg
Witamina C 120 mg
Ekstrakt suchy z pestek granatu standaryzowany na 40% kwasu elagowego, w tym zawartos$¢ 50 mg

kwasu elagowego
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Niacyna 20,8 mg
Koenzym Q10 20 mg
Witamina E 16 mg
Cynk 7,5 mg
Kwas pantotenowy 6 mg
Zelazo 3,75mg
Witamina B6 2,8 mg
Tiamina 2,2 mg
Ryboflawina 2,1 mg
Mangan 1 mg
Miedz 500 pg
Witamina A 400 ug
Kwas foliowy 200 ug
Jod 100 pg
Biotyna 75 4g
Selen 40 ug
Witamina K 30 Hg
Molibden 25 ug
Chrom 20 ug
Witamina D 5pg
Witamina B12 3 g

Sposoéb uzycia
Zaleca sie spozywac 1 tabletke dziennie, podczas positku, popijaja¢ odpowiednig iloscig ptynu.

Uwaga
Nie zaleca sie tgczenia z antybiotykami ani innymi preparatami witaminowo-mineralnymi. Nie nalezy stsowac przez osoby z
zaburzeniami wchtaniania zelaza lub u ktérych wystepuje hemochromatoza (nadmierne gromadzenie zelaza w organizmie).

Przechowywac¢ w sposdb niedostepny dla matych dzieci. Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej porcji do spozycia w ciagu dnia. Suplement
diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Dla zachowania prawidtowego stanu zdrowia duze
znaczenie ma zbilansowana i zréznicowana dieta oraz zdrowy tryb zycia.

Preparat moze byc stosowany przez osoby z cukrzyca lub nietolerujace laktozy.

Sktadniki

Weglan wapnia, tlenek magnezu, substancja wypetniajaca: hydroksypropylometyloceluloza, kwas L-askorbinowy, ekstrakt z pestek dyni,
substancja wypetniajaca: celuloza mikrokrystaliczna, octan DL-alfa-tokoferylu, ekstrakt z granatu, emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw
ttuszczowych, substancja wypetniajaca: celuloza sproszkowana, ttuszcz palmowy (catkowicie uwodorniony), substancja wypetniajgca:
guma arabska, amid kwasu nikotynowego, koenzym Q10, substancja przeciwzbrylajgca: dwutlenek krzemu, substancja
przeciwzbrylajgca: hydroksyweglan magnezu, maltodekstryna, fumaran zelaza(ll), substancja przeciwzbrylajgca: sole magnezowe
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kwasow ttuszczowych, tlenek cynku, substancja wypetniajaca: hydroksypropyloceluloza, substancja przeciwzbrylajgca: talk, substancja
glazurujgca: glikol polietylenowy, D-pantotenian wapnia, octan retinylu, chlorowodorek pirydoksyny, monoazotan tiaminy,
cyjanokobalamina, siarczan manganu, ryboflawina, barwnik: tlenki i wodorotlenki zelaza, cholekalcyferol, siarczan miedzi(ll),
fitomenadion, kwas pteroilomonoglutaminowy, jodek potasu, chlorek chromu(lll), selenian(lV) sodu, D-biotyna, molibdenian(VI) sodu.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa
Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji.
Zréwnowazony sposob zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla funkcjonowania organizmu cztowieka.
Suplement diety nie moze byé stosowany jak substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Przechowywac¢ w temperaturze pokojowe;.
Suplementy diety powinny byé przechowywane w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
Chroni¢ od wilgoci i $wiatta.

Podmiot odpowiedzialny:
Queisser Pharma Poland Sp. z o.0.
ul. Domaniewska 39

02-672 Warszawa
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