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Doppelherz aktiv Aktiv-Meno, tabletki, 30 tabl.

Cena: 18,76 zt

Opis stownikowy
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Opis produktu

DOPPELHERZ AKTIV MENO * 30 tabl.

Aktiv-Meno (30 tabl.)

Dla kobiet z objawami menopauzy i po menopauzie

Suplement diety
Najwyzsza dawka tgczna izoflawonéw (50 mg) i wapnia (500 mg)1
6 witamin z grupy B
Zawiera witamine D

Bez laktozy

Zastosowanie i sktadniki

Dla kobiet z objawami menopauzy i po menopauzie

Preparat jest szczegdlnie zalecany dla kobiet powyzej 40 roku zycia, u ktérych wystepuja objawy zwigzane z okresem menopauzy, takie
jak uderzenia goraca, nadmierne pocenie sie, problemy z koncentracja, bezsennos$é, drazliwosé, przygnebienie lub gwattowne bicie
serca. A takze po okresie menopauzy w celu wzmocnienia uktadu kostnego (wapn + wit. D) i wspomagania dobrego samopoczucia i
prawidtowego zapamietywania (witaminy z gr. B: B6, B7, B9, B12 ).

Dziatanie

Izoflawony sojowe sg estrogenami roslinnymi o budowie zblizonej do zerskich hormondw ptciowych. Dzieki temu posiadajg zdolnosé
wigzania sie z receptorami estrogenowymi i przekazywania odpowiedniego sygnatu hormonalnego. Stwierdzono, ze w Azji, gdzie
spozycie soi jest wysokie, kobiety znacznie rzadziej odczuwajg problemy zwigzane z okresem menopauzy.

Wapn i witamina D sprzyjaja prawidtowej mineralizacji w tkance kostnej oraz jej odbudowie. Jest to szczegdlnie istotne dla kobiet w
okresie menopauzalnym i po menopauzie.
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Witaminy z grupy B wspomagajg procesy koncentracji i zapamietywania (B6, B7, B9, B12) oraz funkcje emocjonalne, a takze redukujg
skutki zmeczenia i znuzenia (wit. B2 i B9).

Zachowaniu zdrowia i dobrego samopoczucia w okresie menopauzy i po menopauzie sprzyja prawidtowa, zréwnowazona dieta oraz
odpowiednia ilo$¢ ruchu.

1 najwyzsza tagczna dawka na rynku preparatéw na menopauze (IMS Health 04/2016)

*Nr 1 na rynku suplementéw dla kobiet (wg Nielsen 10/2016)

Sktad

Skfadniki w tabletce
Wapn 320 mg
Witamina C 120 mg
Magnez 100 mg
Ekstrakt suchy z owocéw zurawiny standaryzowany na 6% 100 mg

proantocyjanidyny (PAC)

Sproszkowany sok z owocdw aroni 30 mg
Hydrolizat kolagenu 30 mg
Witamina E 16 mg
Niacyna 16 mg
Zelazo 7.5mg
Kwas pantotenowy 6mg
Cynk 5mg
Ryboflawina 1,82 mg
Witamina B6 1,82 mg
Tiamina 1,43 mg
Mangan 1 mg
Miedz 500 pg
Witamina A 400 ug
Kwas foliowy 300 ug
Biotyna 100 pg
Jod 100 ug
Selen 27,5ug
Molibden 25 g
Witamina K 24,5 g
Chrom 20 pg
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Witamina B12 6ug

Witamina D 5ug

Sposoéb uzycia
1 tabletka dziennie po positku. Tabletke mozna dzieli¢. Dla uzyskania odpowiedniego efektu zaleca sie co najmniej dwumiesieczne
stosowanie.

Uwaga

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji dziennej. Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej
diety. Zaleca sie zdrowy tryb Zycia, w tym ruch oraz zréwnowazong i zréznicowang diete. Przechowywaé w sposéb niedostepny dla
matych dzieci, w temp. do 250C.

W przypadku stwierdzonych niedobordéw jodu w organizmie skonsultowac sie z lekarzem.
Preparat moze by¢ stosowany przez chorych na cukrzyce oraz z nietolerancjg laktozy lub glutenu.

Sktadniki

Weglan wapnia, koncentrat izoflawondw z soi, skrobia, substancja wypetniajgca: guma arabska, substancja przeciwzbrylajaca:
dwutlenek krzemu, substancja wypetniajgca: celuloza sproszkowana, substancja glazurujaca: hydroksypropylometyloceluloza,
substancja przeciwzbrylajgca: sole wapniowe kwasoéw ttuszczowych, substancja przeciwzbrylajgca: hydroksyweglan magnezu, ttuszcz
palmowy (catkowicie uwodorniony), substancja przeciwzbrylajaca: talk, substancja wypetniajgca: hydroksypropyloceluloza, substancja
glazurujaca: glikol polietylenowy, emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych, cyjanokobalamina, chlorowodorek pirydoksyny,
cholekalcyferol, monoazotan tiaminy, barwnik: tlenki i wodorotlenki zelaza, ryboflawina, kwas pteroilomonoglutaminowy, D-biotyna.

Podmiot odpowiedzialny:
Queisser Pharma Poland Sp. z o.0.
ul. Domaniewska 39

02-672 Warszawa
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