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Doppelherz aktiv Błonnik, proszek, 250 g  
 

Cena: 19,70 zł

Opis słownikowy

Postać Proszek

Producent /
Podmiot
Odpowiedzialny

QUEISSER

Przechowywanie Temperatura pokojowa

Rejestracja Suplementy diety

Opis produktu
 

DOPPELHERZ Aktiv Błonnik (proszek), 250g

Właściwości:
    czysty i naturalny skład: 100% łusek (łupin) nasion babki jajowatej
    wysoka zawartość naturalnego błonnika
    duża gramatura opakowania 250g - wystarczy na 42 dni
    produkt, który może być stosowany jako uzupełnienie diety we wszystkich postaciach IBS
    produkt odpowiedni dla wegan i wegetarian

Działanie:
    reguluje pracę jelit
    wspiera procesy trawienne
    dba o prawidłową przemianę materii, pomagając osobom z nadmierną masą ciała
    pomaga obniżyć poziom cholesterolu

Produkt dedykowany dla osób:
    odczuwających dyskomfort ze strony układu trawiennego, pragnących zadbać o zdrowie jelit
    z Zespołem Jelita Drażliwego (ang. IBS), jako uzupełnienie diety w cenny błonnik rozpuszczalny
    z nadmierną masą ciała, jako wsparcie procesu trawienia  (przemiany materii)
    z nieodpowiednią dietą i brakiem aktywności fizycznej, chcących zadbać o właściwy poziom cholesterolu

Stosowanie:
Zaleca się spożywać 2 razy dziennie po 1 czubatej łyżeczce (3 g) zmieszanej z 200 ml wody lub soku, dokładnie wymieszać i wypić od
razu po przyrządzeniu. Po spożyciu należy wypić dodatkową porcję płynu (1-2 szklanki wody lub soku).
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Skład:
 Łuski nasion babki jajowatej (Plantago ovata).

 Wartość odżywcza w 100g w 1 porcji (3g)
 Wartość energetyczna 767 kJ / 190 kcal 23 kJ / 6 kcal
 Tłuszcz, w tym:

kwasy tłuszczowe nasycone

<0,5 g

<0,1 g

<0,1 g

<0,1 g
 Węglowodany, w tym:

Cukier

1,2 g

0 g

0,1 g

0 g
 Błonnik 84 g 2,5 g
 Białko 3,3 g <0,1 g
 Sól 0,30 g <0,01 g
Zawartość w zalecanej porcji dziennej (6g) Ilość
 Łuski nasion babki jajowatej 6 g

Ważne informacje dotyczące suplementu

Nie należy przekraczać dziennej zalecanej porcji do spożycia. Zrównoważony sposób żywienia i prawidłowy tryb życia są ważne dla
prawidłowego funkcjonowania organizmu. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.
Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, niedostępnym dla małych dzieci.

Postać: Proszek

Opakowanie 250g

Działanie
Suplement diety w proszku Doppelherz aktiv Błonnik zawiera 100% łuski nasion babki jajowatej. Preparat wpływa na utrzymanie
zdrowego jelita i ułatwia pasaż jelitowy, wspierając tym samym naturalne trawienie. Dodatkowo, produkt pomaga obniżyć poziom
cholesterolu we krwi.

Wskazania
Wspomaganie trawienia.

Sposób użycia
Zalecana dzienna dawka - 1 czubata łyżeczka (3g) 2 razy dziennie. Zmieszać z 200ml wody lub soku, dokładnie wymieszać i wypić zaraz
po przyrządzeniu. Po spożyciu należy wypić dodatkową porcję płynu (1-2 szklanki wody lub soku).

Produkt można dodawać do jogurtu i innych potraw. Może być stosowany przez wegetarian i wegan.

Ostrzeżenia
Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia w ciągu dnia. Ważne jest prowadzenie zdrowego stylu życia i stosowanie
zróżnicowanej diety. Suplement diety nie może być stosowany jako zamiennik zróżnicowanej diety.

Producent: QUEISSER
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