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Doppelherz aktiv Na sen Forte, tabletki, 20 tabl.

Cena: 17,85 zt
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Opis stownikowy

Nasen

FO rte Postac Tabletki
o s Producent / QUEISSER PHARMA GMBH & CO. KG
Specjalnie dobrane skiadniki Podmlot

ktdre wipomagaja
* zasypianie
{ehmiel, melatonina)
® zdrowy sen
{melisa, lawenda)

Odpowiedzialny
Przechowywanie  Temperatura pokojowa

Rejestracja Suplementy diety

20 tabletek

Opis produktu

DOPPELHERZ AKTIV NA SEN FORTE tabl.*20

Na sen FORTE
z melatoning i magnezem
Suplement diety
Wysoka zawarto$¢ wyciggdw ziotowych
Utatwia zasypianie i uspokaja
Zawiera T mg melatoniny
Dodatek magnezu i wit. B6

Bez laktozy
Dla wegan i wegetarian

Zastosowanie i sktadniki
Wzmocniona kompozycja sktadnikéw, ktére utatwiajg zasypianie i wspomagajg zdrowy sen
Specjalnie dobrane sktadniki: chmiel, malatonina, melisa i lawenda:

utatwiajg odprezenie przed snem,

przyspieszajg zasypianie i wspomagaja naturalny sen,

dzieki temu - umozliwiajg dobre samopoczucie po przebudzeniu.

Dziatanie
Specjalnie dobrane wyciggi ziotowe z dodatkiem melatoniny i magnezu, wspomagajgce zasypianie i dobre samopoczucie:

Wyciggi z szyszek chmielu, melisy i lawendy wykazuja dziatanie uspokajajgce
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i wspomagajgce zasypianie. Lawenda wspomaga jakos¢ snu i redukuje napiecie nerwowe. Melisa wspiera rowniez dobre samopoczucie
w ciggu dnia.
Sktadniki roslinne wykazujg dziatanie adaptogenne, ktére utatwia redukcje stresu.

Melatonina jest naturalnym regulatorem dobowego cyklu dnia i nocy w organizmie. Udowodniono, ze dawka 1 mg skutecznie skraca
czas potrzebny do zasniecia.

Magnez z witaming B6 wspomaga prawidtowe funkcje psychiczne i redukuje zmeczenie.

Preparat jest polecany dla oséb dorostych i mtodziezy doswiadczajgcych trudnosci

z zasypianiem. Naturalne sktadniki nie powodujg uzaleznienia i umozliwiajg dtugotrwate stosowanie.

1) 330 mg dawki tgcznej wyciggéw z chmielu, melisy i lawendy wobec 230—320 mg na rynku preparatéw na uspokojenie z melatoning
(13A1C wg IMS Health 06/2016)

Sktad

Skfadniki w tabletce
Szyszki chmielu (wyciag) 200 mg
Melisa (wycigqg) 100 mg
Lawendy kwiaty (wyciag) 30 mg
Melatonina 1 mg

Magnez 56,3 mg (15%)
Witamina B6 0,4 mg (29%)

Sposéb uzycia
Stosowac 1 tabletke na okoto godzine przed snem; dobrze popié. Petny efekt pojawia sie po ok. tygodniu regularnego stosowania. W
ciggu dnia polecamy stosowanie preparatu Doppelherz aktiv Na uspokojenie.

Uwaga

Nie zaleca sie stosowania przez kobiety w cigzy i karmigcych piersig oraz w przypadku nadwrazliwosci na lawende lub inne sktadniki
preparatu. Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji dziennej. Korzystny wptyw na prawidtowe zasypianie ma zdrowy tryb zycia: regularny
wysitek fizyczny, éwiczenia relaksacyjne oraz zrownowazona dieta. Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut
(zamiennik) zréznicowanej diety. Przechowywa¢ w sposdéb niedostepny dla matych dzieci; w temperaturze do 25°C.

Preparat moze by¢ stosowany przez osoby chore na cukrzyce oraz z nietolerancja na gluten lub laktoze.

Sktadniki

Substancja wypetniajgca: celuloza mikrokrystaliczna, wycigg z szyszek chmielu (Humulus lupulus), tlenek magnezu, wyciag z lisci melisy
(Melissa officinalis), wyciag z kwiatow lawendy (Lavandula angustifolia), substancja wypetniajgca: hydroksypropyloceluloza, substancja
przeciwzbrylajgca: dwutlenek krzemu, substancja wypetniajgca: sproszkowana celuloza, substancja glazurujaca:
hydroksypropylometyloceluloza, substancja wypetniajgca: sol sodowa karboksymetylocelulozy usieciowana, substancja
przeciwzbrylajgca: sole magnezowe kwaséw ttuszczowych, substancja przeciwzbrylajgca: hydroksyweglan magnezu, barwnik: weglan
wapnia, substancja przeciwzbrylajaca: talk, substancja glazurujgca: glikol polietylenowy, barwnik: tlenki i wodorotlenki zelaza,
melatonina, chlorowodorek pirydoksyny.

Podmiot odpowiedzialny:
Queisser Pharma Poland Sp. z o.0.
ul. Domaniewska 39

02-672 Warszawa
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