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Gastrovit MultiActive 4,55 g/5ml, ptyn doustny, 100 ml (but.)

Cena: 13,58 zt
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Opis produktu

Ulotka dla pacjenta
Gastrovit MultiActive
Ulotka dotgczona do opakowania: informacja dla pacjenta
Gastrovit MultiActive, 4,55 g/5 ml, ptyn doustny
Extractum compositum fluidum ex: Artemisiae abrotani herba, Silybi mariani fructu, Menthae
piperitae folio, Cnici benedicti herba, Taraxaci radice, Millefolii herba

Nalezy uwaznie zapoznac sie z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz
zawiera ona informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta, lub
wedtug zalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby méc jg ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrdécic¢ sie do farmaceuty.
- Jesli u pacjenta wystgpig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozgdane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi,
farmaceucie lub pielegniarce. Patrz punkt 4.

- Jesli po uptywie 14 dni nie nastapita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy
skontaktowac sie z lekarzem.

Spis tresci ulotki

1. Co to jest lek Gastrovit MultiActive i w jakim celu sie go stosuje

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Gastrovit MultiActive
3. Jak stosowac lek Gastrovit MultiActive

4. Mozliwe dziatania niepozadane

5. Jak przechowywac lek Gastrovit MultiActive
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6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

1. Co to jest lek Gastrovit MultiActive i w jakim celu sie go stosuje

Gastrovit MultiActive jest ztozonym lekiem roslinnym do stosowania doustnego. Substancje
czynna leku stanowi ptynny wyciag alkoholowo-wodny ztozony z: ziela bylicy boze drzewko,
owocu ostropestu plamistego, liscia miety pieprzowej, ziela drapacza lekarskiego, korzenia
mniszka lekarskiego i ziela krwawnika.

Wskazania do stosowania

Produkt przeznaczony jest do tradycyjnego stosowania w niestrawnosciach (z objawami
zgagi, odbijania, nudnosci) i zaburzeniach zotgdkowo-jelitowych spowodowanych
niedostatecznym wydzielaniem soku zotgdkowego i z6tci.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Gastrovit MultiActive

Kiedy nie stosowac leku Gastrovit MultiActive

- jesli pacjent ma uczulenie na ktérykolwiek ze sktadnikdw substancji czynnej,

- U 0s6b uczulonych na rosliny z rodziny astrowatych (Asteraceae, dawniej Compositae), np.
krwawnik, rumianek, arnike,

- U 0so6b uczulonych na mentol,

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

Ulotka dla pacjenta

Gastrovit MultiActive

Przed rozpoczeciem stosowania leku Gastrovit MultiActive nalezy omowic to z lekarzem,
farmaceutg lub pielegniarka.

Dawka jednorazowa leku (5 ml) zawiera 2,95 g etanolu, co odpowiada ok. 30 ml wina lub 70
ml piwa.

Lek szkodliwy dla oséb z chorobg alkoholowa.

Zawartos¢ etanolu w produkcie nalezy wzig¢ pod uwage podczas stosowania u kobiet
ciezarnych lub karmigcych piersia i u 0séb z grup wysokiego ryzyka, takich jak pacjenci z
chorobg watroby lub z padaczka.

Nie zaleca sie stosowania leku u pacjentow z refluksem zotgdkowo-jelitowym.

Z uwagi na mozliwe zwiekszanie wydzielania zétci, nie zaleca sie stosowania leku w
zapaleniu drég zotciowych, w przypadku kamieni zétciowych lub innych schorzen drég
zotciowych oraz w chorobach watroby.

Dzieci i mtodziez

Lek nie powinien by¢ stosowany u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Lek Gastrovit MultiActive a inne leki

Nalezy powiedziec¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez
pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje stosowac.
Interakcje z innymi lekami nie sg znane.

Stosowanie leku Gastrovit MultiActive z jedzeniem, piciem i alkoholem

Brak danych.

Cigza, karmienie piersig i wptyw na ptodnos¢

Nie ustalono bezpieczeristwa stosowania leku podczas cigzy i laktacji oraz wptywu na
ptodnosé. Przed uzyciem produktu nalezy zasiegnac¢ opinii lekarza.

Prowadzenie pojazddw i obstugiwanie maszyn

Gastrovit MultiActive zawiera 60 - 70% objetosciowych etanolu tj. 2,95 g etanolu w
pojedynczej dawce (5 ml), co stanowi odpowiednik ok. 30 ml wina i ok. 70 ml piwa. Nie
zaleca sie prowadzenia pojazdéw i obstugi maszyn przez co najmniej pot godziny po
zastosowaniu, poniewaz produkt moze uposledzaé sprawnos¢ psychofizyczna. Po
zastosowaniu leku, alkohol moze byé wykryty przez urzgdzenia mierzace jego poziom w
powietrzu wydychanym.

3. Jak stosowa¢ lek Gastrovit MultiActive

Ten lek nalezy zawsze stosowac dokladnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta, lub
wedtug zalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki. W razie watpliwosci nalezy zwrécié sie
do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

Dorosli i mtodziez w wieku powyzej 12 lat

Jezeli lekarz nie zaleci inaczej, przyjmowac¢ do 3 razy na dobe przed lub w czasie positku po 5
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ml produktu rozcienczonego w niewielkiej ilosci ptynu.

Ulotka dla pacjenta

Gastrovit MultiActive

Dzieci w wieku ponizej 12 lat

Nie zaleca sie stosowania.

Czas trwania terapii

Jezeli objawy utrzymuja sie dtuzej niz 14 dni nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku Gastrovit MultiActive jest za mocne lub za stabe,
nalezy zwrdcic¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Gastrovit MultiActive

Nie sg znane przypadki zastosowania wiekszych dawek produktu.

W przypadku zastosowania wiekszej niz zalecana dawki leku Gastrovit MultiActive mogag
wystapi¢ objawy przedawkowania zwigzane z zawartoscia alkoholu w produkcie.
Pominiecie zastosowania leku Gastrovit MultiActive

W przypadku pominiecia dawki leku Gastrovit MultiActive nie nalezy stosowac¢ dawki
podwajnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

4. Mozliwe dziatania niepozgdane

Jak kazdy lek, Gastrovit MultiActive moze powodowacé dziatania niepozgdane, chociaz nie u
kazdego one wystapia.

Dotychczas nie sg znane dziatania niepozgdane zwigzane z przyjmowaniem leku Gastrovit
MultiActive. Z uwagi na sktadniki substancji czynnej istnieje mozliwos¢ wystapienia reakgji
uczuleniowej, nasilenia objawodw refluksu zotadkowo-jelitowego oraz wystgpienia tagodnych
objawdw ze strony uktadu pokarmowego. Czestotliwos$¢ nie jest znana.

Zgtaszanie dziatan niepozgdanych

Jesli wystgpig jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym wszelkie objawy niepozgdane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub
pielegniarce. Dziatania niepozgdane mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu
Monitorowania Niepozgdanych Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji
Produktow Leczniczych, Wyrobdw Medycznych i Produktéw Biobdjczych,

Al. Jerozolimskie 181 C,

02-222 Warszawa,

tel.: + 4822 49 21 301,

faks: + 48 22 49 21 309,

Dziatania niepozadane mozna zgtaszaé réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.
Dzieki zgtaszaniu dziatar niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na
temat bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywac¢ lek Gastrovit MultiActive

Lek nalezy przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Lek przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25 C.

Ulotka dla pacjenta

Gastrovit MultiActive

Nie stosowac leku Gastrovit MultiActive po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na
opakowaniu. Termin waznosci oznacza ostatni dzier podanego miesiagca.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy
zapytac¢ farmaceute, jak usunacé leki, ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze
chroni¢ srodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Gastrovit MultiActive

- 100 ml ptynu zawiera 100 ml wyciggu ptynnego ztozonego (0,67:1) z: ziela bylicy boze
drzewko (Artemisiae abrotani herba), owocu ostropestu plamistego (Silybi mariani
fructu), liscia miety pieprzowej (Menthae piperitae folio), ziela drapacza lekarskiego
(Cnici benedicti herba), korzenia mniszka lekarskiego (Taraxaci radice), ziela krwawnika
(Millefolii herba) (35/15/8/3/3/3), rozpuszczalnik ekstrakcyjny: etanol 70% (V/V).

Lek zawiera 60-70% (V/V) etanolu.

Jak wyglada lek Gastrovit MultiActive i co zawiera opakowanie
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Opakowanie bezposrednie stanowi butelka ze szkta barwnego z zakretka z polietylenu z
ogranicznikiem wyptywu i miarkg z polipropylenu w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca
Phytopharm Kleka S.A.

Kleka 1, 63-040 Nowe Miasto nad Wartg
Polska

Tel.: + 48 61 28 68 000

Faks: + 48 61 28 68 529
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