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Lactulosum Amara 7,5 g/15ml, syrop, 150 ml|

Cena: 11,77 zt
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Opis produktu

LACTULOSUM AMARA
LACTULOSUM LIQUIDUM

ZASTOSOWANIE

Lek Lactulosum Amara zawiera substancje przeczyszczajgca o nazwie laktuloza.

Laktuloza jest syntetycznym disacharydem, ktéry po podaniu doustnym nie ulega rozktadowi z udziatem enzymadw trawiennych i
praktycznie nie wchtania sie z przewodu pokarmowego. Zmigkcza on stolec i utatwia jego przemieszczanie, powodujgc przenikanie
wody do jelita.

WSKAZANIA
Do stosowania na przewlekte zaparcia, encefalopatia w przebiegu niewydolnosci watroby u dorostych (stany przedspigczkowe i $pigczka
watrobowa).

DZIALANIE
Zmiegkcza stolec, utatwia jego przemieszczanie, powodujac przenikanie wody do jelita

SKEAD

15 ml syropu zawiera 7,5 g laktulozy ciektej (Lactulosum liquidum)

1 ml syropu zawiera 500 mg laktulozy ciektej

Substancje pomocnicze to: aromat truskawkowy, kwas cytrynowy jednowodny, woda oczyszczona

SPOSOB UZYCIA

Podanie doustne.

Dawki dobowe nalezy dostosowywacé indywidualnie. Ponizsze informacje maja charakter orientacyjny:

Zaparcie:

Dawka poczatkowa: Dorosli 15 — 45 ml; Dzieci (7-14 lat) 15 ml; Dzieci (1-6 lat) 5 — 10 ml; Niemowleta (ponizej 1 roku) do 5 ml.

Dawka podtrzymujaca: Dorogli 15 — 30 ml; Dzieci (7-14 lat) 10 — 15 ml; Dzieci (1-6 lat) 5 — 10 ml; Niemowleta (ponizej 1 roku) do 5 ml.
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Z reguty dawki mozna zmniejszy¢ po kilku dniach, dostosowujgc je do potrzeb pacjenta. Najkorzystniej jest przyjmowac zalecong dawke
leku jednorazowo w trakcie $niadania. Pierwsze efekty kliniczne moga sie pojawi¢ dopiero po kilku dniach. Jest to zwigzane z
mechanizmem dziatania laktulozy. Mozna rozwazy¢ zastosowanie wiekszych dawek lub zwiekszenie czestosci podawania, jezeli nie
uzyska sie pozytywnej odpowiedzi po pierwszych dwoéch dniach.

Spigczka watrobowa i stan przed $pigczkowy — tylko u oséb dorostych

Dawka poczatkowa: 3—4 razy na dobe po 30—45 ml

Dawka podtrzymujgca: nalezy jg ustali¢ w taki sposdb, aby pacjent oddawat luzny stolec 2-3 razy na dobe. Odczyn stolca powinien by¢ w
granicach pH 5,0-5,5.

Bezpieczenstwo i skutecznos¢ u dzieci (do 18 lat) ze $pigczka watrobowa nie zostaty ustalone. Brak dostepnych danych.

PRZECIWWSKAZANIA

Nadwrazliwosé na laktuloze lub na ktérgkolwiek substancje pomocniczg preparatu.
Niedroznos¢ przewodu pokarmowego lub ryzyko perforacji przewodu pokarmowego.
Zwiekszenie stezenia galaktozy we krwi (galaktozemia). Nietolerancja laktozy.

DZIAELANIA NIEPOZADANE

Jak kazdy lek, Lactulosum Amara moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.

W ciggu pierwszych kilku dni leczenia moga pojawi¢ sie wzdecia. Z reguty ustepuja po kilku dniach. W przypadku zastosowania dawek
wiekszych niz zalecane moga wystgpic¢: bol brzucha i biegunka. W takim przypadku dawke nalezy zmniejszy¢. W przypadku stosowania
duzych dawek przez dtuzszy okres czasu (zwykle tylko w leczeniu encefalopatii watrobowe)) u pacjenta moga wystapi¢ zaburzenia
rownowagi elektrolitowej z powodu biegunki.

W czasie przyjmowania leku Lactulosum Amara zgtaszano nastepujace dziatania niepozadane:

Bardzo czesto (moga dotyczy¢ wiecej niz 1 osoby na 10)

— biegunka

Czesto (moga dotyczy¢ do 1 osoby na 10)

— wzdecia

— nudnosci

— wymioty

— béle brzucha

Niezbyt czesto (mogg dotyczy¢ do 1 osoby na 100)

— zaburzenia réwnowagi elektrolitowej w wyniku biegunki

OSTRZEZENIA

Zaleca sie konsultacje lekarskg w przypadku:

Wystepowania przed rozpoczeciem leczenia objawdéw brzusznych z towarzyszacym bdlem o nieustalonej przyczynie.
Niezadowalajgcego efektu terapeutycznego po kilku dniach stosowania laktulozy.

Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozgdane niewymienione w ulotce,
nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce.

Jesli po uptywie kilku dni nie nastagpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowac sie lekarzem.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedtug zalecen lekarza, farmaceuty lub
pielegniarki.

Przewlekte stosowanie Zle dobranych dawek lub niewtasciwe stosowanie moze prowadzi¢ do wystagpienia biegunki i zaburzen
rownowagi elektrolitowe).

Podczas dtugotrwatego stosowania duzych dawek laktulozy w encefalopatii watrobowej nalezy kontrolowac stezenie sodu i potasu w
surowicy.

Cigza, karmienie piersig i wptyw na ptodnos¢

Cigza

Nie przewiduje sie wptywu na cigze, poniewaz ogolnoustrojowa ekspozycja na laktuloze jest niewielka. Lactulosum Amara w zalecanych
dawkach moze by¢ stosowany w czasie cigzy.

Laktacja

Nie przewiduje sie wptywu na noworodka (niemowle) podczas karmienia piersia, ze wzgledu na niewielkg ogélnoustrojowa ekspozycje
kobiety karmiacej na laktuloze. Lactulosum Amara w zalecanych dawkach moze by¢ stosowany podczas karmienia piersia.

Ptodnos¢

Nie przewiduje sie wptywu na ptodnos¢, ze wzgledu na niewielkg ekspozycje ogdlnoustrojows.

Prowadzenie pojazddw i obstugiwanie maszyn

Lactulosum Amara nie ma wptywu na zdolnos$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn.

Przechowywanie

Nie przechowywac w temperaturze powyzej 25°C. Przechowywac w oryginalnym, szczelnie

zamknietym opakowaniu.

Przechowywac¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
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PODMIOT ODPOWIEDZIALNY

Zaktad Farmaceutyczny ,Amara” Sp. z 0.0.

ul. Stacyjna 5, 30-851 Krakow

ZAWARTOSC NETTO

150 ml

POSTAC FARMACEUTYCZNA

Syrop

REJESTRACJA

Produkt leczniczy

SUBSTANCJA CZYNNA

Lactulosum liquidum

NUMER POZWOLENIA

22137

DODATKOWE INFORMACJE:

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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