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Naturell Witamina B Complex Forte, tabletki, 40 tabl.
 

Cena: 14,85 zł

Opis słownikowy

Postać Tabletki

Producent /
Podmiot
Odpowiedzialny

USP ZDROWIE SP. Z O.O.

Przechowywanie Temperatura pokojowa

Rejestracja Suplementy diety

Opis produktu
 

Nazwa produktu: 

Naturell Witamina B Complex forte

 

Pełne zestawienie witamin z grupy B

suplement diety       

 

 

Dlaczego warto postawić na Naturell Witamina B Complex forte:

 

·         zawiera witaminę B12 w aktywnej formie – metylokobalaminy,

·         pełne zestawienie 8 witamin z grupy B,
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·         produkt odpowiedni dla wegan i wegetarian,

·         bez cukru i laktozy, bezglutenowy.

 

 

Metylokobalamina jest to aktywna forma witaminy B12
, dlatego nie wymaga udziału wszystkich

enzymów potrzebnych do przekształcenia formy nieaktywnej biologicznie w aktywną. Dzięki temu
cechuje ją wyższa biodostępność, w porównaniu do cyjanokobalaminy3. Suplementacja witaminą
B12 jest zalecana w diecie wegetariańskiej i wegańskiej.

 

 

Naturell Witamina B Complex forte suplement diety uzupełnia dietę w witaminy z grupy B zalecanych
w okresie intensywnego wysiłku: intelektualnego i psychicznego1 oraz fizycznego2. 

Preparat zawiera: 

· (1) witaminy B6, B12, biotynę, kwas foliowy, niacynę, tiaminę (witamina B1), które wspomagają
utrzymanie prawidłowych funkcji psychologicznych. Kwas pantotenowy wspomaga utrzymanie
sprawności umysłowej na prawidłowym poziomie;

· (2) witaminy B6, B12, kwas foliowy, kwas pantotenowy, niacyna, ryboflawina (witamina B2), które
przyczyniają się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia;

· witaminy B6, B12, kwas foliowy wspomagające prawidłowe funkcjonowanie układu
odpornościowego.

 
3 Cristiana Paul, Comparative Bioavailability and Utilization of Particular Forms of B12 Supplements With Potential to Mitigate
B12-related Genetic Polymorphisms, Integrative Medicine, Vol. 16, No. 1, February 2017.

Zawartość składników:

 Jedna tabletka zawiera:
niacyna 60 mg (375%*)
kwas pantotenowy 18 mg (300%*)
ryboflawina 4,2 mg (300%*)
witamina B6 4,2 mg (300%*)
tiamina 3,3 mg (300%*)
kwas foliowy 600 µg (300%*)
biotyna 150 µg (300%*)
witamina B 7,5 µg (300%*)
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*procent realizacji Referencyjnych Wartości Spożycia

Naturell Witamina B Complex forte nie zawiera barwników (m.in. dwutlenku tytanu, tlenków
i wodorotlenków żelaza). Kolor tabletki jest naturalnym efektem składników w preparacie.

Składniki: substancje wypełniające: fosforany wapnia (fosforan diwapniowy), celuloza mikrokrystaliczna, niacyna (amid kwasu
nikotynowego), kwas pantotenowy (D-pantotenian wapnia), substancja glazurująca: kwasy tłuszczowe (kwas stearynowy),
hydroksypropylometyloceluloza, witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny), kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy), witamina B1
(monoazotan tiaminy), ryboflawina, substancja glazurująca: dwutlenek krzemu, biotyna (D-biotyna), substancja glazurująca: sole
magnezowe kwasów tłuszczowych (stearynian magnezu), witamina B12 (metylokobalamina), substancja glazurująca: glikol
polietylenowy.

Zalecana porcja do spożycia w ciągu dnia: dorośli – 1 tabletka dziennie.

Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.
Zrównoważony sposób odżywiania i zdrowy tryb życia są podstawą prawidłowego funkcjonowania organizmu.

 

Ograniczenia stosowania: nadwrażliwość na którykolwiek składnik preparatu. Kobiety w ciąży i matki karmiące stosowanie preparatu
powinny skonsultować z lekarzem. Nie stosować łącznie z innymi preparatami zawierającymi witaminy z grupy B.

Warunki przechowywania: produkt należy przechowywać w oryginalnym opakowaniu w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu,
niedostępnym dla małych dzieci. Chronić przed wilgocią i światłem.

Ilość: 40 tabletek

Witaminy z grupy B pochodzą z UE i spoza UE.

www.naturell.pl

Podmiot odpowiedzialny

USP Zdrowie Sp. z o.o.
ul. Poleczki 35,
02-822 Warszawa

Producent: Naturell AB, Szwecja
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