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Olejek drzewa herbacianego, 10 mli

Cena: 7,52 zt
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Opis produktu

Olejek drzewa herbacianego- 10 ml
Dziata antybakteryjne, oczyszczajgco, stosowany do pielegnacji skory, dezynfekuje powietrze.

Sposoéb uzycia:

Produkt stosowany jest do kapieli, masazu, aromatyzacji powietrza.

Olejek stosowany jest w mieszankach przeciwgrzybicznych i przeciwbakteryjnych.

Ma wiasciwosci oczyszczajgce skore, jest Swietnym srodkiem w zwalczaniu brodawek i kurzajek.

Olejki wprowadzamy do organizmu przez
skore (kapiele, masaz, nacieranie, wcieranie):

Kompresy - takze wykonujemy z roztwordw wodnych. Do miski z wode dodajemy 4-5 kropli olejkdw i w tak przygotowanym roztworze
moczymy recznik, wate, lignine czy chustke. Przed kazdym namoczeniem mocno mieszamy wode, aby mozliwie najdoktadniej
rozprowadzi¢ olejki. Dobrze jest potozy¢ kompres po uprzednim natozeniu olejku do masazu (gtéwnie w przypadku twarzy).

Kapiel - gwarantuje podwdjne dziatanie - wdychanie zapachdéw i wchtanianie przez skoére. Stosujemy na % wanny cieptej wody 10-15
kropli olejku. MOZNA STOSOWAC W WANNACH Z FUNKCJA JACUZZI.

Kapiel stop - przy wrazliwej skorze jest to niekiedy najlepszy sposdb wprowadzenia olejkdw, z reguty stosuje sie 4-8 kropli olejku
eterycznego na miske cieptej wody. Latem zazywamy kagpieli ochtadzajgcej np. z eukaliptusem - ideat na zmeczone, obolate, "gorejace’
stopy. Zima cudownie dziata kapiel rozgrzewajaca (np. z geranium lub lawenda i eukaliptusem /2:1/). Moczymy stopy w od$wiezajacej
kapieli przez okoto 15 minut.

Olejki do masazu i wcierania - trzeba koniecznie rozcienczy¢: znakomitym nosnikiem jest niezwykle delikatny olej z nasion winogron. Na
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10 ml (tyzke stotowg) oleju bazowego stosujemy 3-5 kropli olejku eterycznego.
Olejek do masazu twarzy: 5-10 kropli na 100 ml oleju bazowego.

Kremy, ptyny do ciata i szampony — dodajemy 1-2 krople olejku aromatycznego do kremu, ptynu do ciata i szamponu ( nieperfumowane,
z naturalnych sktadnikéw), a nastepnie wmasowujemy w ciato lub w owtosiong skére gtowy.

Rozpylanie w powietrzu - olejki sg substancjami niezwykle lotnymi, wdychane przenikajg do organizmu poprzez narzad powonienia.
Kominek postawiony przy t6zku chorego lub na biurku zestresowanego szefa dziata réwnie efektywnie jak silne srodki doustne; 5-10
kropli olejku miesza sie z 2 tyzkami wody. Stosujemy do rozpylania w pomieszczeniu lub do od$wiezania twarzy.

Sauna — w nowoczesnych piecach sg specjalne pojemniki na olejki, jesli jednak piec nie jest zaopatrzony w dozownik, rozciericzony
woda olejek lub mieszanke olejkéw nalezy wla¢ do naczynia umieszczonego nad piecem lub bezposrednio na rozgrzane kamienie.

OLEJKI AROMATERAPEUTYCZNE
mogg by¢ uzywane pojedynczo, ale mozna je réwniez mieszac ze sobg
w celu wzmocnienia ich dziatania badz uzyskania bardziej wyrafinowanego zapachu.

UWAGI:

Nie wolno stosowac na skore olejkdw nierozcienczonych.

W aromaterapii obowigzuje zasada niskich stezen tzn. im bardziej olejek rozcienczony, tym lepsze jego dziatanie!
Eteryczne olejki nie lubig upatu, $wiatfa, wilgoci i musza by¢ szczelnie zamkniete w ciemnym szkle!

Jezeli mieszanka olejowa wywotuje pieczenie lub swedzenie, to znak, ze zawiera zbyt wiele sktadnikdw lub jest zanadto stezona. Trzeba
bezzwitocznie posmarowac skére ttustym olejem i koniecznie rozciericzyé przygotowany specyfik w butelce.

W przypadku skéry wrazliwej i podatnej na uczulenia nalezy wykona¢ prébe rozciericzonym olejkiem eterycznym na przedramieniu.
Zaczerwienienie skéry po naniesieniu preparatu oznacza, ze badany olejek eteryczny lub mieszanka nie powinny by¢ stosowane przez
osobe poddang badaniu.

Zaktad Produkcji Farmaceutyczno-Kosmetycznej
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