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Olimp Kwas foliowy 400 mcg 400 mcg, tabletki, 60 tabl.

Cena: 14,21 zt
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Opis produktu

Olimp Kwas foliowy 400 mcg 0,4 mg tabletki 60 tabl.
Wiasciwosci:

Kwas foliowy 400 pg to suplement diety w formie tabletek zawierajgcy kwas foliowy w dawce
odpowiadajacej zaleceniom Zespotu Ekspertéw Ministerstwa Zdrowia i Opieki Spotecznej w
sprawie zapobiegania wadom wrodzonym cewy nerwowej u potomstwa. Foliany przyczyniajg
sie do wzrostu tkanek matczynych w czasie cigzy (w tym jej wczesnego etapu), biorg udziat w
procesie podziatu komaorek, pomagajg w prawidtowej produkeji krwi oraz utrzymaniu
prawidtowego metabolizmmu homocysteiny.

ZALECANE SPOZYCIE
1 tabletka dziennie.
WAZNE

Przeciwwskazania:
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Nadwrazliwos¢ na ktorykolwiek ze sktadnikow preparatu

SKEADNIKI

substancja wypetniajgca - celuloza mikrokrystaliczna, skrobia ziemniaczana, laktoza;
substancje przeciwzbrylajgce - sole magnezowe kwasow ttuszczowych | dwutlenek krzemu,
kwas pteroilomonoglutaminowy - folian.

llosci sktadnikow:

Informacja zywieniowa 1 tabletka:

Kwas foliowy 400 ug (200%*)

*RWS - referencyjna wartos¢ spozycia.

Kwas foliowy Olimp — az 400 ug foliandw w tabletce!

Kwas foliowy to istotny sktadnik w codziennej diecie, szczegdlnie jesli chodzi o kobiety
planujgce potomstwo, bedgce w cigzy lub w okresie karmienia piersig. Foliany majg wptyw na
podziat komdrek ptodu. Obecnos¢ kwasu foliowego w codziennym odzywianiu pomaga
zmniejszy¢ ryzyko wystgpienia u dziecka wad cewy nerwowej. To z niej powstaje mozg i rdzen
kregowy. Brak lub niewystarczajgca ilos¢ kwasu foliowego w organizmie moze mie¢ wiec
swoje konsekwencje w postaci wad rozwojowych u dziecka.

Kwas foliowy marki Olimp Labs to suplement diety zawierajgcy wysoka porcje folianow w
kazdej tabletce. Preparat zostat wyprodukowany w nowoczesnych laboratoriach firmy
farmaceutycznej Olimp Laboratories pod okiem doswiadczonych naukowcow. Kazda z
tabletek zawiera az 400 pg foliandw. Porcja ta odpowiada zaleceniom Zespotu Ekspertow
Ministerstwa Zdrowia | Opieki Spotecznej w sprawie zapobiegania wadom wrodzonym cewy
nerwowej u dzieci.

Wiasciwosci kwasu foliowego Olimp

Jak udowodnity badania naukowe, kwas foliowy bierze udziat w procesie podziatu komaorek |
pomaga:

- we wzroscie tkanek matczynych podczas cigzy
« w prawidtowej produkcji krwi
« w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego

« w prawidtowe] syntezie aminokwasow i utrzymaniu odpowiedniego metabolizmu
homocysteiny — aminokwasu wystepujgcego w organizmie, ktérego nadmiar moze
negatywnie wptywac na naczynia krwionosneT
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« W utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych
« W ZMnigjSzeniu uczucia zmeczenia i znuzenia

Suplement diety marki Olimp Labs rekomendowany jest do codziennej suplementacji w celu
uzupetnienia diety w wysokiej jakosci kwas foliowy. Szczegdlnie polecany jest kobietom
planujgcym potomstwo, bedgcym w cigzy i w okresie laktacji. Moze byc¢ rowniez stosowany w
przypadku przyjmowania hormonalnych srodkéw antykoncepcyjnych, dbania o prawidtowe
funkcjonowanie uktadu krwiotwdrczego, w diecie przeciwmiazdzycowej oraz 0sob
naduzywajgcych alkoholu.

Stosowanie:

Preparat marki Olimp Labs zawierajgcy kwas foliowy zalecany jest do codziennej, regularne;
suplementacji. Producent rekomenduje przyjmowanie 1 tabletki dziennie po positku lub
Inaczej, po konsultacji z lekarzem.

Nalezy pamietac, aby suplementu nie traktowac jako zamiennika zbilansowanej diety.
Preparat stanowi jedynie jej wartosciowy dodatek.

Kwas foliowy — dla dziecka i jego mamy

Olimp Kwas Foliowy 400 ug to suplement diety marki Olimp Labs przeznaczony jako
uzupetnienie diety w kwas foliowy dla kobiet planujgcych cigze, w cigzy | karmigcych piersig, a
takze stosujgcych hormonalne srodki antykoncepcyjne oraz dla oséb dbajgcych o prawidtowe
funkcjonowanie uktadu krwiotworczego oraz uzupetniajgco w diecie przeciwmiazdzycowe).

Zalecana dzienna porcja: 1 tabletka dziennie po positku lub inaczej po konsultacji z
lekarzem.

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze
by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Zalecany jest zréznicowany sposob
zywienia i zdrowy tryb zycia.

Warunki przechowywania: przechowywac¢ w suchych pomieszczeniach, w temperaturze
pokojowej, w szczelnie zamknietych opakowaniach. Przechowywac¢ w sposob niedostepny dla
matych dzieci.

Srodki ostroznosci:
Suplementy diety nie mogg by¢ stosowane jako substytut zréznicowanej diety. Nie nalezy przekraczac zalecanej dawki do spozycia w
ciggu dnia.

PRODUCENT
OLIMP LABORATORIES Sp. z 0. 0.Pustynia 84F39-200 Debica
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Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety |
zdrowego trybu zycia. Przechowywac¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w
sposob niedostepny dla matych dzieci.
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