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Paracetamol Filofarm 500 mg, tabletki, 20 tabl. (blist.)
Cena: 3,87 zt
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Opis produktu

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotkg, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczgce dziatan niepozadanych i
dawkowanie oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego, badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz
kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.

Spis tresci ulotki

1. Co to jest lek Paracetamol Filofarm i w jakim celu sie go stosuje.
2. Zanim zastosuje sie lek Paracetamol Filofarm.

3. Jak stosowac lek Paracetamol Filofarm.

4. Mozliwe dziatania niepozadane.

5. Przechowywanie leku Paracetamol Filofarm.

6. Inne informacje.

1. Co to jest lek Paracetamol Filofarm i w jakim celu sie go stosuje.

Paracetamol to pochodna fenacetyny o dziataniu przeciwbdlowym i przeciwgorgczkowym. W wyniku
hamowania cyklooksygenazy kwasu arachidonowego, zapobiega tworzeniu sie prostaglandyn w
osrodkowym uktadzie nerwowym (OUN). Zmniejszenie stezenia prostaglandyn w podwzgdrzu
wywotuje dziatanie przeciwgorgczkowe. Dziatanie przeciwbolowe paracetamolu zblizone jest do
dziatania niesterydowych lekéw przeciwzapalnych (NLPZ), jednak paracetamol w odréznieniu od
lekéw te) grupy, nie hamuje obwodowo syntezy prostaglandyn. Dlatego nie dziata przeciwzapalnie I nie
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wywotuje typowych dla NLPZ dziatan niepozgdanych. Paracetamol nie wptywa na agregacje ptytek
krwi. Jest lekiem z wyboru w leczeniu bélu i gorgczki.

Wskazania do stosowania o
Bole o réznej etiologii: gtowy, miesni, zebdw, stawdw, nerwobdle, béle miesigczkowe.

Gorgczka, np. w przebiegu przeziebienia lub grypy.
2. Zanim zastosuje sie lek Paracetamol Filofarm.

Preparat zawiera paracetamol. Ze wzgledu na ryzyko przedawkowania nalezy sprawdzi¢ czy inne
przyjmowane leki nie zawierajg paracetamolu.

Zachowa¢é szczegodlng ostroznosé stosujac lek Paracetamol Filofarm, u oséb:

« z niewydolnoscig watroby,

« z niewydolnoscig nerek,

« z astma oskrzelowa,

« naduzywajgcych alkoholu,

« gtodzonych, gdyz istnieje ryzyko uszkodzenia watroby u tych osob.

W czasie przyjmowania leku nie wolno pi¢ alkoholu.

Stosowanie leku Paracetamol Filofarm z jedzeniem i piciem
Lek nalezy przyjac¢ po positku.

Zachowanie szczegdlnej ostroznosci u niektorych szczegélnych grup stosujgcych lek
Stosowanie leku Paracetamol Filofarm u dzieci
Leku nie nalezy stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Stosowanie leku Paracetamol Filofarm u pacjentéw z zaburzeniami czynnosci nerek i (lub) watroby
Nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc przy przyjmowaniu leku ze wzgledu na jego dziatanie
hepatotoksyczne. Pacjenci z ciezkim uszkodzeniem funkgcji nerek i/lub watroby nie powinni
przyjmowac paracetamolu.

Stosowanie leku Paracetamol Filofarm u pacjentéw w podesztym wieku
Nie ma koniecznosci zmian sposobu podawania i dawkowania leku u oséb w podesztym wieku.

Cigza

Badania na zwierzetach nie wykazaty ryzyka dla ptodu, jednakze nieznane sg wyniki kontrolowanych
badan u kobiet w cigzy.

Tak jak inne leki paracetamol moze by¢ stosowany w okresie cigzy w razie zdecydowane]
koniecznosci.

Karmienie piersig

Paracetamol jest wydalany przez gruczoty mleczne. Paracetamol przenika do mleka matki w ilosci
0,1% do 1,85% dawki przyjetej przez matke. Tak jak inne leki paracetamol moze by¢ stosowany w
okresie karmienia piersig w razie zdecydowanej] koniecznosci.
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Prowadzenie pojazdéw i obstuga maszyn
Lek nie wptywa na sprawnosc¢ psychomotoryczng

Stosowanie innych lekow
Nalezy poinformowac lekarza o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach nawet tych, ktore
wydawane sg bez recepty.

Preparatu nie nalezy stosowac rownoczesnie z innymi lekami zawierajgcymi paracetamol.
Paracetamol moze nasila¢ dziatanie lekdw przeciwzakrzepowych (warfaryny, kumaryny).
Jednoczesne podawanie z ryfampicyng (antybiotyk), izoniazydem (lek przeciwgruzliczy),
barbituranami (lek nasenny, przeciwpadaczkowy), diflunisalem (niesteroidowy lek przeciwzapalny),
sulfinpyrazonem (lek stosowany w leczeniu dny moczanowej) lub innymi lekami indukujgcymi enzymy
mikrosomowe watroby, zwieksza ryzyko uszkodzenia watroby.

Paracetamol podawany tacznie z inhibitorami monoaminooksydazy (np. selegilina — lek stosowany w
leczeniu depresji i niedocisnienia tetniczego) moze wywotaé stan pobudzenia i wysoka gorgczke.
Stosowanie paracetamolu tgcznie z zydowudyng (lek przeciwwirusowy) moze powodowac
neutropenie (zagrazajacy zyciu niedobdr komaérek obronnych krwi) oraz zwiekszac ryzyko uszkodzenia
watroby. Kofeina nasila przeciwbdlowe dziatanie paracetamolu.

3. Jak stosowac lek Paracetamol Filofarm

Lek nalezy stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza. Jezeli lekarz nie zaleci inaczej nalezy stosowa¢é
nastepujgcy schemat dawkowania.

« Dorosli:

1-2tabl. 3-4razy na dobe (maksymalnie 8 tabletek w ciggu doby).

« Dzieci powyzej 12 lat:

1 tabletka 3 - 4 razy na dobe (maksymalnie 4 tabletki w ciggu doby).
Nalezy przestrzegac co najmniej 4 godzinnego odstepu miedzy kolejnymi dawkami.

W przypadku zazycia wiekszej dawki leku Paracetamol Filofarm niz zalecana

W razie przyjecia wiekszej niz zalecana dawki leku, nalezy bezzwtocznie zwrécic sie do lekarza lub
farmaceuty.

Przypadkowe lub zamierzone przedawkowanie preparatu moze spowodowac w ciggu kilku —
kilkunastu godzin objawy takie, jak: nudnosci, wymioty, nadmierng potliwos¢, sennosé i ogdlne
ostabienie. Objawy te moga ustgpi¢ nastepnego dnia pomimo tego, ze zaczyna sie rozwijac¢
uszkodzenie watroby, ktére nastepnie daje o sobie znac rozpieraniem w nadbrzuszu, powrotem
nudnosci | zottaczka.

W kazdym przypadku przyjecia jednorazowo paracetamolu w dawce 5 g lub wiecej trzeba
sprowokowac wymioty, jesli od spozycia nie mineto wiecej czasu niz godzina | skontaktowac sie
natychmiast z lekarzem. Warto podac¢ 60 — 100 g wegla aktywowanego doustnie, najlepieg)
rozmieszanego z woda.

Wiarygodnej oceny ciezkosci zatrucia dostarcza oznaczenie stezenia paracetamolu we krwi.
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Wysokos¢ tego poziomu w stosunku do czasu, jaki uptynat od spozycia paracetamolu jest
wartosciowg wskazowka, czy | jak intensywne leczenie odtrutkami trzeba prowadzi¢. Leczenie
zatrucia paracetamolem musi odbywac sie w szpitalu, w warunkach intensywnej terapii.

W przypadku pominiecia dawki leku Paracetamol Filofarm
Nie nalezy stosowac dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominietej dawki leku.

4. Mozliwe dziatania niepozadane

Najpowazniejszym dziataniem niepozgdanym zwigzanym ze stosowaniem leku jest ostre uszkodzenie
watroby, wystepujgce zwykle w wyniku przedawkowania. U 0séb nadwrazliwych mogg wystgpic:
nudnosci, wymioty, zaburzenia trawienia, reakcje alergiczne: pokrzywka, rumien, swiad, wysypka,
plamica barwnikowa, wstrzgs anafilaktyczny. Opisywane sg pojedyncze przypadki zaburzen
hematologicznych, tj. trombocytopenii (niedobdr ptytek krwi) i agranulocytozy (drastyczny niedobor
biatych krwinek — granulocytéw obojetnochtonnych).

5. Przechowywanie leku Paracetamol Filofarm

Przechowywac w temperaturze ponizej 25 C.

Przechowywac w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed wilgocia.

Nie nalezy stosowac leku po terminie waznosci zamieszczonym na opakowaniu.
Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

6. Inne informacje

W celu uzyskania bardziej szczegdétowych informacji nalezy zwrécié¢ sie do przedstawiciela podmiotu
odpowiedzialnego.

Polska

Farmaceutyczna Spotdzielnia Pracy FILOFARMe
85-619 Bydgoszcz, ul. Putaskiego 39

Tel.: /0-prefix-52/ 342 67 88

Sktad

1 tabletka zawiera:

. Substancje czynna: 900 Mg paracetamolu oraz
« Substancje pomocnicze: skrobie, poliwinylopirolidon (Povidone), kwas stearynowy.

Dostepne opakowanie
10 lub 20 tabletek
Podmiot odpowiedzialny

Farmaceutyczna Spotdzielnia Pracy FILOFARMe
ul. Putaskiego 39, 85-619 Bydgoszcz
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