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Valused (420mcg + 336mcg + 42mcg)/mil, ptyn doustny, 90 g

- Cena: 14,75 zt
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Odpowiedzialny
Przechowywanie  Temperatura pokojowa

Rejestracja OTC produkt leczniczy wydawany bez
recepty

Opis produktu

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczgce dziatan niepozadanych i
dawkowanie oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego, badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz
kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.

VALUSED, (420 mg + 336 mg + 42 mg)/ml, ptyn doustny
Passiflorae herbae tinctura + Lupuli floris tinctura + Valerianae radicis intractum

Sktad

100 g leku zawiera:

substancje czynne:

nalewka z ziela meczennicy (1:5; etanol 70% v/v) 45,0 g,
nalewka z szyszek chmielu (1:5; etanol 80% v/v) 36,0 g,

intrakt z korzenia koztka lekarskiego (1:7; etanol 96% v/v) 4,5 g,

Dziatanie i wskazania do stosowania

Dzieki skojarzonym wiasciwosciom sktadnikéw czynnych lek Valused posiada dziatanie uspokajajgce

i utatwiajgce zasypianie.

Lek stosowany jest tradycyjnie w okresowych stanach napiecia nerwowego (jako srodek uspokajajacy)
oraz w trudnosciach z zasypianiem na tle nerwowym.

Skutecznos¢ leku w wymienionych wskazaniach opiera sie wytgcznie na dtugim okresie stosowania i
doswiadczeniu.

Sposéb podania:

Nalezy zapoznac sie z trescig etykiety przed zastosowaniem leku.
Sposob i droga podania
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Lek stosuje sie doustnie.

Dorosli i mtodziez powyzej 12 lat: w okresowych stanach napiecia nerwowego 2 do 3 razy dziennie
po 5 ml. Przy trudnosciach w zasypianiu 10 ml leku jednorazowo na %2 godziny przed snem.

Nie nalezy stosowac leku dtuzej niz 2 tygodnie.

Przeciwwskazania

Nie nalezy stosowac leku, jesli u pacjentéw wystepuje:

- nadwrazliwo$¢ na ktorykolwiek ze sktadnikdw leku,

- nietolerancja waleriany,

- rzadko wystepujaca dziedziczna nietolerancja fruktozy.

Interakcje

Nie nalezy stosowac leku z innymi lekami o dziataniu uspokajajacym ze wzgledu na

mozliwos¢ nasilenia dziatania leku.

Cigza i karmienie piersig

Ze wzgledu na zawartos¢ etanolu i brak danych dotyczgcych bezpieczenstwa stosowania wyciggow
z korzenia koztka, szyszek chmielu i ziela meczennicy w czasie cigzy i karmienia piersig nie zaleca sie
stosowania leku w tym okresie.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn
Nie zaleca sie prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn do 2 godzin po przyjeciu leku, gdyz
moze on ostabia¢ sprawnos¢ psychoruchowa.

Mozliwe dziatania niepozadane

Lek jest na ogét dobrze tolerowany w zalecanych dawkach. Obserwowano zaburzenia zotgdkowo-
jelitowe u osdb Zle tolerujgcych korzen waleriany.

W pojedynczych wypadkach wystgpity nudnosci oraz przyspieszenie akgji serca (tachykardia) po
podaniu ziela meczennicy.

Jesli wystgpig jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
na opakowaniu, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozgdane mozna
zgtaszac¢ bezposrednio do Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobdw Medycznych

i Produktow Biobdjczych: e-mail: ndi@urpl.gov.pl. Dziatania niepozadane mozna zgtaszac rowniez
podmiotowi odpowiedzialnemu.

Przedawkowanie

Objawy przedawkowania mogg obejmowad: zmeczenie, skurcze w podbrzuszu, trudnosci

w oddychaniu i zaburzenia rytmu serca, zawroty gtowy, drzenie rgk, rozszerzenie Zrenic. Objawy temoga by¢ dodatkowo zwigzane z
zawartoscig alkoholu.

W razie zaobserwowania jednego z powyzszych objawdw nalezy zaprzestac przyjmowania leku.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

Nie stosowac u dzieci ponizej 12 lat, gdyz brak jest danych klinicznych w tej grupie pacjentow.

Lek zawiera ok. 60% alkoholu, tzn. nie wiecej niz 2,56 g etanolu w 5 ml, co odpowiada 65 ml piwa

i 27 ml wina. Szkodliwe dla oséb z chorobg alkoholowa. Obecno$é etanolu nalezy wzigé¢ pod uwage
podczas stosowania u kobiet w cigzy lub karmigcych piersia, dzieci i 0séb z grup wysokiego ryzyka,
takich jak pacjenci z chorobg watroby lub z padaczka.

Lek zawiera sorbitol. Jesli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych cukréw, pacjent
powinien skontaktowac sie z lekarzem przed przyjeciem leku

Przechowywanie:

Przechowywac¢ w zamknietym, oryginalnym opakowaniu, w temperaturze ponizej 25°C. Chroni¢ przed
Swiattem.
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