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Woda lecznicza Zuber, płyn, 3 l (karton)  
 

Cena: 22,64 zł

Opis słownikowy

Postać Płyn

Producent /
Podmiot
Odpowiedzialny

UZDROWISKO KRYNICA-ŻEGIESTÓW S.A.

Przechowywanie Temperatura pokojowa

Rejestracja Środki spożywcze / żywność wzbogacona

Opis produktu
 

Woda lecznicza Zuber - płyn 3 l (karton)

Naturalna Woda Lecznicza Zuber
Woda lecznicza „Zuber” wydobywana z czterech głębokich, prawie kilometrowych odwiertów, zlokalizowanych na południowym stoku
Góry Parkowej. Woda zawdzięcza swoją nazwę profesorowi Uniwersytetu Lwowskiego, wybitnemu geologowi Rudolfowi Zuberowi, który
przybył do Krynicy z początkiem XX w. i zaproponował wykonanie – wzorem kilku uzdrowisk europejskich – ujęć otworowych, dla
poszerzenia oferty balneoterapeutycznej uzdrowiska. Pomimo, iż jego projekt głębokich wierceń został uznany niesłusznie „za zbrodnię
przeciwko bezpieczeństwu zakładu krynickiego”, doczekał się on realizacji, dzięki czemu dziś możemy cieszyć się niezwykle cennymi
wodami leczniczymi.
Woda lecznicza typu szczawa

Unikalna w skali światowej, o bardzo dużej mineralizacji (pow. 21 000 mg/dm3) i niezwykłej zawartości składników. Jej charakter oraz
struktura jonowa umożliwiają wyrównanie niedoborów pierwiastków mających istotne znaczenie dla homeostazy (czyli zdolności
utrzymywania stałości parametrów wewnętrznych organizmu), takich jak sód, potas, wapń, magnez czy nawet pierwiastki śladowe.
Surowiec stosowany w krenoterapii (kuracji pitnej), wzmaga metabolizm białkowo-tłuszczowo-węglanowy, przez co stosowany jest w
leczeniu chorób przemiany materii: obniża poziom cukru we krwi, zwiększa spalanie tłuszczów i powoduje spadek wagi ciała. Wywołuje
wzrost wydalania kwasu moczowego.

Zastosowanie
W krenoterapii:
    niezastąpiona w leczeniu choroby wrzodowej żołądka i dwunastnicy, zwalcza nadkwasotę,
    w leczeniu otyłości i nadwagi,
    choroby układu krwiotwórczego,
    niedoczynności tarczycy,
    skazy moczanowej,
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    łagodzi przykre objawy nadużycia alkoholu

Zalecane dawkowanie
W leczeniu, ściśle według wskazań lekarza.

Profilaktycznie, wody alkaliczne zaleca się pić na czczo i 45 minut przed posiłkiem. Wodę można stosować bez rozcieńczania (nie więcej
niż 200 – 250 ml jednorazowo) oraz w rozcieńczeniu z wodą Jan, w stosunku 1:1 (100 ml : 100 ml) w leczeniu nieżytów nadkwaśnych, a
także w stosunku 1:3 (100 ml wody Zuber : 50 ml wody Jan) w schorzeniach pęcherzyka żółciowego, wątroby, trzustki i przemiany
materii. W celu zmniejszenia zawartości dwutlenku węgla w wodzie, mieszankę wód Zuber i Jan pijemy lekko podgrzaną w łaźni wodnej
(ok. 40°C). Dzięki temu unikniemy podrażnienia śluzówki i wzmożenia działania żółciopędnego i żółciotwórczego.

Godzinę przed piciem nie spożywamy surowych owoców i warzyw.

    Zwalcza zgagę i nadkwasotę żołądka. Zapobiega skutkom spożycia alkoholu. Dla osób z chorobami układu trawienia.

Skład wody
Ogólna zawartość składników mineralnych: 23 977,10 mg/l
ANIONY
Wodorowęglanowy - 16342,00 |Chlorkowy - 1001,00 | Siarczanowy - 54,78 | Bromkowy - 1,54 | Jodkowy - 1,16
KATIONY
Sodowy - 5994,00| Magnezowy - 234,90| Potasowy - 211,90 | Litowy - 27,94 | Wapniowy 27,35
 
Producent
Uzdrowisko Krynica-Żegiestów S.A.
ul. Nowotarskiego 9/4
33-380 Krynica-Zdrój
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